
ANNO UNICO
Una scuola informale contro la dispersione scolastica



Anno Unico è una
proposta formativa per chi
ha abbandonato gli studi
UNA SCUOLA PER CHI NON VA A SCUOLA

Un luogo dove sostare, un ambiente in cui il giudizio è sospeso, in cui
apprendere in un contesto accogliente, in piccolo gruppo, con un
percorso “cucito su misura”.

Anno Unico a Verona



Target

Giovani che hanno abbandonato gli studi e che necessitano di
essere rimotivati allo studio, riorientati alla scelta, supportati nella
costruzione del proprio futuro.

DAI 14 AI 19 ANNI 

Ragazze e ragazzi che hanno abbandonato gli studi per distrubi
d’ansia, difficoltà di relazione, , ...

    I “RITIRATI SOCIALI”

Ragazzi e ragazze generalmente in carico ai servizi sociali, che si
pongono in modo conflittuale, a rischo di devianza.

   I “DEVIANTI”
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Obiettivi

Riattivazione; rimotivazione allo studio e re-inserimento nel percorso
scolastico nell’anno 2024-2025; inserimento in altri percorsi formativi;
accompagnamento al lavoro.

Favorire l’inclusione sociale di giovani che hanno
abbandonato la scuola

Costruire un’alleanza territoriale tra scuole, istituzioni, ETS e mercato del
lavoro per l’inclusione dei giovani. Diffusione in altri territori.

Promuovere la rete

L’esperienza di Saronno, applicarne la metodologia, modellizzare la
nostra tipologia di intervento

Sperimentare un diverso modello educativo
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Equipe
3  E D U C A T O R I  
+  
1  P S I C O L O G O

E’ l’equipe che accompagna in tutto il percorso i ragazzi
e le ragazze

+ DOCENTI delle materie di base
+ FORMATORI dei laboratori professionalizzanti
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Un PROGRAMMA
che cresce

30 ORE | ANNO colloqui individuali

15 ORE | SETTIMANA attività psico-

educativa + materie di base

INDIVIDUALE 
+ GRUPPO BASE

30/60 ORE | ANNO

Attività laboratoriali in piccolo

gruppo sulla base degli interessi

+ LABORATORI
FORMATIVI

3 MESI | ANNO

Tirocinio di inserimento lavorativo o

“tirocinio di cittadinanza”

+ TIROCINI
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Attività Tutoraggio individuale

Attività psico-educative

Materie di base

Laboratori

Tirocini | Stage



Tutoraggio
individuale
30 ore | anno
A ciascun ragazzo viene affiancato un tutor che
seguirà tutto lo sviluppo del percorso, monitorando
l’andamento delle attività, concordando i passi da fare
e favorendo il superamento delle difficoltà. 

E’ il punto di riferimento per il partecipante e sarà
scelto tra l’equipe educativa (3 educatori + 1
psicologo) a seconda dell’affinità.

Mantiene i rapporti con la famiglia e con i servizi che
hanno in carico



Attività psico-
educative
9 ORE | SETTIMANA 

Attività in piccolo gruppo realizzata dall’equipe educativa

finalizzata allo sviluppo di soft skill, consapevolezza di sè e

rimotivazione.

Formazione all’equipe da parte del team di Fondazione Daimon.

Gli interessi e le passioni dei componenti vengono messe in gioco

e valorizzate in chiave educativa.

Interventi di testimonial e formatori esterni



Materie base

Lezioni base con docenti, indicativamente 1,5|2 ora a settimana per
ciascuna materia

Italiano, Matematica, Inglese

Supporto alla costruzione di un metodo di studio

Metodo di studio

6 ORE | SETTIMANA



30 | 60 ORE CIASCUNO
Laboratori formativi definiti sulla base degli
interessi guidati da formatori esterni e che si
potranno realizzare in luoghi “altri” dalla sede
principale di progetto.

Laboratori orientativi alla scelta
scolastica/professionale.

Esempi: Cucina, falegnameria, podcast,
fotografia, videmaking, sartoria, ... 

Laboratori



Tirocini

3 MESI | ANNO
Tirocini con rimborso spese in aziende del
territorio scelte sulla base degli interessi dei
partecipanti.

“Tirocini di cittadinanza” per minori che non
possono svolgere tirocini ma vogliono fare
un’esperienza “fuori”, coinvolti in attività di cura
dei beni comuni.



Contatti

T. 389 6038225
announico@energiesociali.it
www.energiesociali.it/anno-unico

via Bruto Poggiani, 12 - 37135 Verona


